2015年大学生心理健康知识竞赛决赛流程
1. 必答环节（此环节共2轮）：
（1）个人必答：每个团队场上3名选手依次回答问题，此环节进行一轮。
（2）集体作答: 各团队依次作答，主持人读完题后，团队内部成员可商议后选派一名代表回答，此环节进行一轮。
2. 抢答环节：
   共计30道题，各参赛团队可在主持人读完题并宣布开始计时后按抢答器进行抢答。有一次求助亲友团的机会。
3.急速问答环节：
   各参赛团队选派两人参加此环节，抽取题号后，一人读题，一个在答题板上作答的同时读出所写答案，按一分钟内答对有效题的个数计分。
4.风险作答环节:
  此环节分两轮进行，有20分、30分、40分三类题目，参赛团队可选择不同的分值题目进行回答，答对加相应分值，答错扣除相应分值，此环节有一次求助亲友团的机会。





 2015年大学生心理健康知识竞赛决赛规则
1. 必答环节：
（1）个人必答：每个代表队场上3名选手依次回答问题，在主持人读完并宣布“请作答”后10秒内做出回答，答对一题加10分，答错或超时不得分。答题期间由选手独立完成题目，不得交头接耳 ，否则取消选手在本环节参赛资格。
（2）集体作答：每个代表队抽取一个题号，在主持人读完题并宣布开始作答后20秒内，场上代表队内部成员经过商议可选出一名代表进行回答，答对加20分，答错或超时作答不得分。
2. 抢答环节：
[bookmark: _GoBack]此环节共30道抢答题，在主持人读完题目并宣布“计时开始”后，选手会听到“3,2,1开始抢答”的声音，请场上队员听到“1”以后开始按抢答器抢答，若抢答成功，面前屏幕闪烁，抢答按钮变蓝；抢答成功的团队需在10秒内进行作答，答对一题 +10分，提前抢答，答错或超时作答 --10分。请选手注意，提前抢答违规者，会在抢答成功者答完题后进行通报（凡是违规者抢答按钮会亮起红色灯，并且计分器屏幕闪烁。由于机器原因，对违规者机器仅报一组，其他违规者由主持人报出）。获得的分数在主持人报出后进行显示。此环节有一次求助亲友团的机会，该机会的使用与否由选手决定，使用求助机会时，工作人员会从选手开始求助那一刻计时，亲友团需在10秒内做出回答，超时作答，使用手机搜索作答将视为无效。
3．急速问答环节：
   每个代表队选出场上两名选手参与此环节，在所准备的答题卡中随机抽取一张，一人读题，另一人在答题板上作出回答的同时说出所写答案，请选手注意，读题者必须吐字清晰，读题完整，否则裁判委员会评判该题无效，按一分钟内答对有效题的个数计分，答对一道加两分，答错不扣分。
4.风险作答环节：
此环节分两轮进行，设有20分，30分，40分三类题目，分值越大，题目越难。每一代表队根据情况可以选择不同的分值题目进行回答，在主持人读完题目并宣布“请作答”后20秒内做出回答，回答正确加相应分值，回答错误扣除相应分值。此环节有一次求助亲友团的机会，该机会的使用与否由选手决定，使用求助机会时，工作人员会从选手开始求助那一刻开始计时，亲友团需在20秒内做出回答，超时作答，使用手机搜索作答将视为无效。
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